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Für viele Menschen ist es im Alter wichtig, ein selbstbestimmtes Leben zu führen. Was 

aber tun, wenn man doch einmal Hilfe braucht oder in eine Notfallsituation kommt? 

Sie wollen so lange wie möglich in den eigenen vier Wänden unabhängig bleiben? Dann 

ist der Hausnotruf für zuhause die richtige Wahl. Sie suchen für sich oder Ihre Angehö-

rigen Sicherheit nicht nur im eigenen Zuhause, sondern auch außerhalb? Dann ist der 

Hausnotruf für zuhause und unterwegs die richtige Lösung. Die Johanniter Salzgitter in-

formieren an diesem Termin alle Interessierten. 

Datum:   Donnerstag, 24. September 2026, 10:30-12:00Uhr 

Veranstaltungsort: FlötherFrauenForum e.V., Riesentrapp 22, 38226 Salzgitter 

Referent:  Johanniter-Unfall-Hilfe e.V. Salzgitter 

Teilnehmerzahl:  30 Personen 

Anmeldung:  Seniorenbüro (E-Mail: seniorenbuero@stadt.salzgitter.de, Tel.: 

05341 839-4105) 

 

Anmeldung bitte bis 11.09.2026! 

 

Hausnotruf 
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Gut vorbereitet durch heiße Tage: In diesem Vortrag erfahren Sie, wie Sie sich und an-

dere effektiv vor gesundheitlichen Risiken durch Hitze schützen können. Senioren sind 

eine besonders vulnerable Gruppe, weshalb praktische Tipps und leicht umsetzbare 

Maßnahmen ihnen helfen, sicher und gesund durch den Sommer zu kommen. 

 

Datum:   Donnerstag, 24. September 2026, 16:00-17:30Uhr 

Veranstaltungsort:  Rathaus Lebenstedt, Sitzungszimmer Creteil, 

Joachim-Campe-Str. 6-8, 38226 Salzgitter 

Referent:  Seniorenbüro Stadt Salzgitter 

Teilnehmerzahl:  25 Personen 

Anmeldung:   Seniorenbüro (E-Mail: seniorenbuero@stadt.salzgitter.de, 

Tel.: 05341 839-4105) 

 

Anmeldung bitte bis 11.09.2026! 

 

Hitzeschutz 
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Was benötige ich in Krisensituationen wie bei einem mehrtägigen Stromausfall? Wie 

verhalte ich mich, wenn mir oder anderen etwas geschieht wie bei Feuer oder Hoch-

wasser? Was kann ich im Rahmen einer Notfallvorsorge vorbereiten? Die Johanniter 

geben an diesem Termin einen Überblick, Tipps und Hilfestellungen, wie man sich in 

jedem Alter vorbereiten und um im Ernstfall handeln kann. 

Datum:    Freitag, 25. September 2026, 16:00-17:30Uhr 

Veranstaltungsort:  EFB (ev. Familien-Bildungsstätte), Kattowitzer Str. 225, 

38226 Salzgitter 

Referent:  Johanniter-Unfall-Hilfe e.V. Salzgitter 

Teilnehmerzahl:  40 Personen 

Anmeldung:   Seniorenbüro (E-Mail: seniorenbuero@stadt.salzgitter.de, 

Tel.: (05341 839-4105) und EFB (E-Mail: efbsalzgitter@lk-bs.de, Tel.: 

(05341 836330) 

 

Anmeldung bitte bis 11.09.2026! 

 

Katastrophenschutz 
Vorsorge und Nachbarschaftshilfe 
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Lovescamming (oder Romance Scamming) ist eine Form des Online-Betrugs, bei der 

Täter auf Dating-Plattformen oder in sozialen Netzwerken falsche Profile nutzen, um 

emotionale Abhängigkeit vorzutäuschen. Ziel ist es, Opfer durch Liebeserklärungen zu 

manipulieren und um hohe Geldsummen zu bringen. Typisch sind vermiedene persönli-

che Treffen, Fotos von attraktiven oder in Uniform dargestellten Personen und 

drängende Geldforderungen. 

Datum:   Montag, 28. September 2026, 16:00-17:30Uhr 

Veranstaltungsort:  EFB (ev. Familien-Bildungsstätte), Kattowitzer Str. 225, 

38226 Salzgitter 

Referent:  Sigmar Aust, Polizei Salzgitter 

Teilnehmerzahl:  40 Personen 

Anmeldung:   Seniorenbüro (E-Mail: seniorenbuero@stadt.salzgitter.de, 

Tel.: (05341 839-4105) und EFB (E-Mail: efbsalzgitter@lk-bs.de, 

Tel.: (05341 836330) 

 

Anmeldung bitte bis 11.09.2026! 

 

Love Scaming und Betrug-
sanrufe 
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Welche Bestattungsformen gibt es? Welche Kosten können entstehen? Welche Pla-

nungen im Vorfeld sind sinnvoll und hilfreich? Diese und viele andere Fragen beantwor-

tet der Bestatter Matthias Fischer an diesem Termin. 

 

Datum:  Dienstag, 29. September 2026, 16:00-17:30Uhr 

Veranstaltungsort:  Alloheim Senioren-Residenz „Salzgitter“, 

Albert-Schweitzer-Str. 72, 38226 Salzgitter 

Referent:  Matthias Fischer, Fischer Bestattungen Salzgitter 

Teilnehmerzahl: 50 Personen 

Anmeldung:   Seniorenbüro (E-Mail: seniorenbuero@stadt.salzgitter.de, Tel.: 

(05341 839-4105) und Alloheim Senioren-Residenz (Residenzlei-

tung Mandy Schenck: E-Mail: mandy.schenck@alloheim.de, Tel.: 

05341 2964600) 

 

 

Anmeldung bitte bis 11.09.2026! 

 

Bestattungsfürsorge 
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Der neue Lebensabschnitt bietet Zeit für Neues: Entdecken Sie die vielfältigen Möglich-

keiten, sich ehrenamtlich zu engagieren. Sobald der durch die Arbeitsstelle strukturierte 

Alltag wegfällt, wissen viele nicht: was nun? In dieser Veranstaltung erfahren Sie, wie 

Sie Ihre Erfahrungen sinnvoll einbringen, neue Kontakte knüpfen und aktiv am gesell-

schaftlichen Leben teilnehmen können. 

Datum:  Mittwoch, 30. September 2026, 16:00-17:30Uhr 

Veranstaltungsort: EFB, Kattowitzer Str. 225, 38226 Salzgitter 

Referent:  Seniorenbüro, Stadt Salzgitter 

Teilnehmerzahl: 40 Personen 

Anmeldung:  Seniorenbüro (E-Mail: seniorenbuero@stadt.salzgitter.de, 

Tel.: 05341 839-4105) und 

EFB (E-Mail: efbsalzgitter@lk-bs.de, Tel.: 05341 836330) 

 

Anmeldung bitte bis 11.09.2026! 

Rente – was nun? 
Engagement im Ehrenamt 



Salzgitter 

Kontakt 

Stadt Salzgitter 

Fachdienst Soziales und Senioren 

Anna-Katharina Pantsch 

Joachim-Campe-Straße 6 – 8 

38226 Salzgitter 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Was tun, wenn ein Angehöriger pflegebedürftig ist/wird? Die Fülle an Formularen wirkt 

oftmals überwältigend. Welche Hilfs- und Unterstützungsmöglichkeiten Sie nutzen und 

erhalten können, zeigt das Team vom Fachdienst Soziales und Senioren an diesem Ter-

min auf. 

Datum:    Donnerstag, 01. Oktober 2026, 16:00-17:30Uhr 

Veranstaltungsort:   Rathaus Lebenstedt, Ratssaal, Joachim-Campe-Str. 6-8, 

38226 Salzgitter 

Referent:   Seniorenbüro und Pflegestützpunkt, Stadt Salzgitter 

Teilnehmerzahl:  30 Personen 

Anmeldung:   Seniorenbüro 

(E-Mail: seniorenbuero@stadt.salzgitter.de, 

Tel.: 05341 839-4105) 

 

Anmeldung bitte bis 11.09.2026! 

Hilfe zur Pflege 
und Pflegestützpunkt 
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Taschendiebstahl ist ein häufiges Delikt im öffentlichen Raum, oft begangen durch or-

ganisierte Gruppen in Menschenmengen, Bahnhöfen oder beim Gedränge. Karten-

sicherheit bezeichnet die Gesamtheit aller Maßnahmen, Technologien und 

Verhaltensregeln, die darauf abzielen, Debit- und Kreditkarten vor Missbrauch, Dieb-

stahl und Fälschung zu schützen. Sie stellt sicher, dass nur der rechtmäßige Inhaber 

Zahlungen tätigen kann, sei es im Geschäft oder online. 

Datum:   Montag, 05.10.2026, 16:00-17:30Uhr 

Veranstaltungsort: WoWieTreff, Lessingstr. 17a, 38226 Salzgitter 

Referent:  Sigmar Aust, Polizei Salzgitter 

Teilnehmerzahl: 25 Personen 

Anmeldung:   Seniorenbüro (E-Mail: seniorenbuero@stadt.salzgitter.de, 

Tel.: 05341 839-4105) und WoWieTreff (E-Mail: 

info@wowietreff.de, Tel.: 053414093524) 

 

Anmeldung bitte bis 11.09.2026! 

Taschendiebstahl 
und Kartensicherung 
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Der Betreuungsverein Salzgitter e.V. und die Betreuungsstelle der Stadt Salzgitter in-

formieren gemeinsam zu den Themen Vorsorgevollmacht, Betreuungsverfügung und 

Patientenverfügung. Wann, wie und ob es zu einer rechtlichen Betreuung kommt, wird 

ebenfalls dargestellt. Bringen Sie Ihre Fragen mit und gehen Sie mit den Fachkräften in 

den gemeinsamen Austausch! 

Datum:   Mittwoch, 07. Oktober 2026, 16:00-17:30Uhr 

Veranstaltungsort:  Altenheim Willig, Haus Lindenhof, Neißestr. 76, 38226 Salzgitter 

Referent:  Betreuungsverein Salzgitter e.V. 

und Betreuungsstelle der Stadt Salzgitter 

Teilnehmerzahl:  60 Personen 

Anmeldung:   Seniorenbüro (E-Mail: seniorenbuero@stadt.salzgitter.de, Tel.: 

05341 839-4105) und Haus Lindenhof (Jacqueline Koslowski 

E-Mail: koslowski@altenheimwillig.de, Tel.: 05341 848617) 

 

Anmeldung bitte bis 11.09.2026! 

Vorsorge treffen -  
Selbstbestimmung sichern 
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Niemand darf wegen seiner Behinderung benachteiligt werden“ (Art. 3 Abs. 3 Satz 2 

GG). Aber was heißt das? Und welche Unterstützung erhalte ich in diesem Zusammen-

hang von der kommunalen Behindertenhilfe der Stadt Salzgitter? An diesem Termin 

können Sie Näheres erfahren über Rechte, Regelungen und Leistungen zur selbstbes-

timmten Lebensführung sowie Teilhabe am Leben in der Gesellschaft für Menschen mit 

Behinderungen und von Behinderung bedrohte Menschen. 

 

Datum:  Donnerstag, 08. Oktober 2026, 16:00-17:30Uhr 

Veranstaltungsort: Diakonie-Treff Fredenberg, Schinkelweg 8, 38228 Salzgitter 

Referent:  Betreuungsstelle Stadt Salzgitter 

Teilnehmerzahl:  30 Personen 

Anmeldung:   Seniorenbüro (E-Mail: seniorenbuero@stadt.salzgitter.de, Tel.: 

05341 839-4105) 

 

Anmeldung bitte bis 11.09.2026! 

Behinderung und Inklusion 


